
 

競技別チャレンジスポーツ教室実施要項 

１．目  的 

各種目の専門委員等の協力のもと、競技別チャレンジスポーツ教室を開催することで、県大会参加者の

増加を図る。また、参加した競技の継続を希望する者には、受け入れ可能な障害者スポーツクラブ等へ繋

げることで、生涯にわたり継続したスポーツ活動の場を提供する。 

 

２．主  催  （一社）滋賀県障害者スポーツ協会・専門委員会 

 

３．協  力  滋賀友泳会・滋賀県障がい者卓球連盟・彦根シャトークラブ 

       滋賀県 HITTOアーチェリークラブ 

 

４．対  象  身体障害、知的障害等障害のある方で小学校４年生（ボウリングは、中学１年生～）から、

なお卓球競技は精神障害も対象となります。 

 

５. 日  程  「12.競技別募集内容」に記載 

 

６．定  員  各競技４名～１０名程度 ※定員を超えた場合は抽選となります。 

 

７．参 加 料  無料（ボウリングは、シューズがない方は貸し靴代が必要となります。） 

 

８．申込方法  別紙参加申込書に必要事項を記入のうえ、郵送・メール又はＦＡＸでお申し込みください。 

 

９．申込締切 「12.競技別募集内容」（下記）に記載 

 

10．持 ち 物  運動に適した服装、シューズ、タオル、飲み物、軽食等（水泳に参加希望の方は、水着・

スイミングキャップ等を持参し、泳げる準備をして下さい。） 

 

11．そ の 他 

⑴ 参加決定者には、後日日程および詳細を郵送にてお知らせします。 

⑵ 申込書に記載の個人情報は事務作業のほかは使用しませんが、申込内容等で確認する場合にご連絡す

る場合があります。 

⑶ 主催者が一括して傷害保険に加入しますが、事故などが発生した場合の応急処置を除き一切の責任は

負いません。 

 

12． 競技別募集内容 

⑴  卓 球（全２回） 

① 日  時  令和７年６月８日（日）、８月３１（日） 

時間：１４時４５分から１６時１５分 

② 場  所  におの浜ふれあいスポーツセンター 

          大津市におの浜 4丁目 2-40 （☏:077-527-3553） 

    参加対象  身体障害者・知的障害者・精神障害者 



③ 定 員 数  １０名程度（初級・中級の内訳は問わず） 

④ 参加要件  初級レベル：基礎を学び、県大会等への出場を目指す者 

        中級レベル：技術力向上を目指し、全国大会を目指す者 

⑤ 申込締切  ５月２２日（木）必着 

 

⑵  ボウリング（全３回） 

① 日   時 ・令和７年６月２１日（土）、７月２６日（土）、９月６日（土） 

時間：１２時４５分から１４時１５分  

② 場  所 ・ラピュタボウル彦根（ビバシティ彦根３F） 

彦根市竹ヶ鼻町 43-1 （☏:0749-27-5590) 

③ 対  象  知的障害者 

④ 定 員 数  ４名程度 

⑤ 参加要件  中学１年生～（県大会等への出場を目指す意欲のある者） 

⑥ 申込締切  ５月２２日（金）必着 

 

⑶  水 泳（全３回） 

① 日  時  令和７年６月２２日（日）、８月３日（日）、１１月９日（日） 

時間：１１時４５分から１３時１５分 

② 場  所  能登川プール 

東近江市垣見町 50 （☏:0748-42-6767） 

③ 参加対象  身体障害者・知的障害者 

④ 定 員 数  １０名程度 

⑤ 参加要件  ２５ｍ程度の泳力があり、県大会等への出場を目指す意欲のある者 

          （重度の身体障害の場合は、浮具の使用可能） 

⑥ 申込締切  ５月２２日（金）必着 

 

⑷  アーチェリー 

     ご希望の方には、滋賀県 HITTOアーチェリークラブをご紹介いたします。 

     滋賀県 HITTOアーチェリークラブの練習日に参加して頂きます。練習は、滋賀県立 

障害者福祉センター（アリーナ、射場）で行っております。 

     〒525-0072 草津市笠山八丁目 5-130  (☏：077-564-7327) 

① 参加対象  身体障害者 

② 定 員 数  ４名程度 

③ 参加要件  競技を継続できる意欲のある方 

④ 申込締切  １０月３１日（金）（締切後も随時、標記クラブをご紹介します） 

以上 

 

 

 

【申込先・問い合わせ先】 

〒520-0807 

大津市松本１丁目２－２０ 滋賀県農業教育情報センター５階 

（一社）滋賀県障害者スポーツ協会  担当：大前   

TEL:077-522-6000   FAX:077-521-8118   E-mail:info@shigassk.net 

 


