
近藤寛子選手・道下美里選手
パラアスリートＷトークショー！ 
～ 見 え な い 世 界 を 感 じ 、 共 に 歩 む ～ 

イベント概要

■日 時：令和７年７月５日（土）１０：００～１２：００(９:４０受付開始)

■会 場：ＳＨＩＧＡ ＢＡＮＫ ＡＲＥＮＡ（滋賀銀行アリーナ）

滋賀県大津市木下町１４－８ 

■定 員：１００名（先着順）※ブラインドウォーク体験は希望者全員

ブラインドウォーク体験を希望される場合は、申し込み時に「参加する」を選択ください。 

■主 催：滋賀県

【ご注意下さい】 

①会場に駐車場はございません。ご来場の際は公共交通機関をご利用いただくか、近隣の有料駐車場を

ご利用ください。

②会場内に椅子の用意はございません。体育館の床に直接お座りいただくため、動きやすい服装でご参加

ください。

③会場入口で屋内用の履き物に履き替えていただきます。滑りにくいスポーツシューズなどをご持参ください。

※ブラインドウォーク体験に参加する方は、必ずスポーツシューズをご準備ください。

プログラム 

・ブラインドウォーク体験
2人 1組になり、目隠しをつける人（ブラインド）と

介助者に分かれ、視覚障害者の立場や援助の仕方

を体験します。

・パラアスリート トークショー
競技生活の話や「ブラインドあるある！？クイズ」

など、笑いあり感動ありのトークショーです。

パラアスリート紹介 
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■問い合わせ 滋賀県文化スポーツ部スポーツ課（担当：布施・岩崎）

TEL：077-528-3366  FAX：077-528-4841  E-mail：sports_epo＠pref.shiga.lg.jp

＜三井住友海上所属＞ 

・山口県下関市出身。

・2004年盲学校在学中に陸上競技と出会

い、2008年からフルマラソンに挑戦。

・144㎝と小柄だが、「あきらめない心」「挑戦

する心」で次々と各地の大会へ出場。

・リオ 2016 パラリンピック競技大会女子マラ

ソン銀メダル。

・東京 2020パラリンピック競技大会女子マラ

ソン金メダル。

・パリ 2024パラリンピック競技大会銅メダル。

＜滋賀銀行所属＞ 

・滋賀県栗東市出身。

・2001年、視野が徐々に狭まる「網膜色素

変性症」を発症。長女の幼稚園入学で外

出機会が増えた事をきっかけに、2008年

視覚障害認定を取得。そんな時、視覚障

害者マラソンの存在を知り、翌年から本格

的にマラソンを始める。

・リオ 2016パラリンピック競技大会女子マラ

ソン 5位入賞。

・2024年かすみがうらマラソン フルマラソン

女子 B-1 2位。

https://ttzk.graffer.jp/pref-shiga/smart-apply/apply-procedure-alias/parasports
https://ttzk.graffer.jp/pref-shiga/smart-apply/apply-procedure-alias/parasports


滋賀県文化スポーツ部スポーツ課 行 別 紙 

（FAX：077-528-4841） 

ＦＡＸ申込書 
参加者① 

ふ り が な 生年月日

氏  名 連絡先 

住  所 

ブラインドウォーク体験 （ 参加する  ・  参加しない ）※どちらか〇印をつけて下さい

・当日配慮が必要なことがございましたら、ご記入ください。

・近藤寛子選手・道下美里選手への質問などありましたら、ご記入ください。

参加者② 

ふ り が な 生年月日

氏  名 連絡先 

住  所 

ブラインドウォーク体験 （ 参加する  ・  参加しない ）※どちらか〇印をつけて下さい

・当日配慮が必要なことがございましたら、ご記入ください。

・近藤寛子選手・道下美里選手への質問などありましたら、ご記入ください。

参加者③ 

ふ り が な 生年月日

氏  名 連絡先 

住  所 

ブラインドウォーク体験 （ 参加する  ・  参加しない ）※どちらか〇印をつけて下さい

・当日配慮が必要なことがございましたら、ご記入ください。

・近藤寛子選手・道下美里選手への質問などありましたら、ご記入ください。

※お預かりした個人情報は、厳重な管理を行うと共に、本イベント運営に必要な目的以外には使用いたしません。




